ZIMNI SPC

HORNI MALA UPA | 6denni sportovni akce
pro sportovce SK Integry ChrouStovic » e

Vazeni rodice, :

SK Integra Chroustovice organizuje pi CO Maj radi. ce s kolektivem,
prirodu a hlavné aktivni pohyb — Sestidenni zimni spdovni soustiedéni (6. -
11.prosince). Tato akce bude probihat v prostfedi Krkono§ — Horni Malé Upy a
z €asti polského souseda mésta Karpacz (aquacentrum).

Program bude zaméren na klasické lyzovani, turistiku, sportovni
kolektivni aktivity (vyuziti sport. haly, posilovny, bowlingu), relaxaci
(aguacentrum, sauna) bude-li snih i nacvik bézeckého lyzovani .

Cena celého 6denniho kurzu je pro prihlaseného ucastnika stanovena na
999,-K¢, zbytek nakladd (cca 4.500,-/osoba) bude hrazen z financi ziskanych
z prostredkl na sport. ¢innost naseho klubu SK Integry Chroustovice.

Cena zahrnuje dopravu, ubytovani 5 noci vrodinnych apartmanech,
celodenni stravu, program, pitny rezim, pljéovné sportovniho materidlu,
pronajmy nékterych sportovist, apod..

Cely kurz povedou proskoleni trenéfi i pedagogicti pracovnici véetné
zdravotnika. Je dUlezité, aby ucastnik kurzu mél odpovidajici vybaveni (bude
upfesnéno v seznamu véci) a pred vlastnim odjezdem odevzdal pozadované
materidly-zavaznou prihlasku, spravné vyplnény zdr. dotaznik, prohl. o
bezinfekénosti (o¢kovani, nebo podstoupi test v souladu s nafizenim vlady) a
zaplacenou finanéni ¢astku (vybird Mgr. Mrazek A. s prihlaskou)

Akce zacind v pondéli (6.12.) a konc¢i v sobotu (11.12.) v nasi Skole-OU
Chroustovice (lze vysadit Zaky na trase HK, Pardubice, Chrudim — nutno uvést
v prihlasce.

Mgr. Mrazek Ales - organizator akce

Pro ptipadny kontakt (dotazy pted i béhem konani akce)

608 670607
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PRIHLASKA déastnika CHROUSTOVICE’

tel. 608 670607

v

Prihlasuji SPOItOVCE....ooeiiiecteeecee e Y o ,
jako Ucastnika 6 denniho zimniho soustrfedéni, které probéhne
v prostredi Krkonos, v terminu 6. - 11.12. 2021. K této zavazné
prihlasce nasledné dolozim i zdravotni dotaznik Gcastnika
s prohlasenim o bezinfekénosti, pripadné seznamem
uzivanych lékt (formuldfe obdrzi uUcastnik cca tyden pred
odjezdem).

Sportovec bude mit potfebné sportovni vybaveni (bude také
upresnéno v seznamu veéci, které nasledné obdrzite) a odpovidajici
kapesné (min. 500,-Kc). Beru na védomi, ze prihlaska je zavazna,
v pripadé neucasti je treba okamzité nahlasit (tel. 608
670607/0sobnd), v opaéném pripadé miZe byt U&tovano storno
(vynalozené naklady). Ucastnicky poplatek 999,- bude uhrazen
nejpozdéji do 3.12. 2021.

Z4dAm 0 to, aby SYN/dCEra ..o, mohl(a) pri

navratu zpét vystoupit na trase (HK, PCE, CR) v misté

Podpis zakon. zastupce prihl. U€astnika: .......ccccocoveiiiiiiiiciecece e

*Nehodici skrinéte



